
DICAS PREVENTIVAS
ÁREAS DE ENCOSTA E 

SUJEITAS A INUNDAÇÃO

Em caso de emergência, ligue 193

O QUE É INUNDAÇÃO, ENXURRADA E 
ALAGAMENTO?

A inundação é o transbordamento da água de um rio ou 
curso d’água. As enxurradas são os movimentos de água, 
com grande energia e capazes de arrastar pessoas. Os 
alagamentos são acúmulos de água, muitas vezes asso-
ciados à deficiência do sistema de drenagem local.

Nos casos de maior gravidade (havendo infiltração, racha-
dura ou barulhos estranhos), abandone sua residência.

COMO PREVENIR

	h Procure saber se a sua casa está localizada em uma 
área de risco.

	h Nunca jogue lixo nas encostas, córregos e bocas-de-lobo.

	h Mantenha limpos os ralos, esgotos, galerias e valas.

	h Retire o entulho dos quintais, áreas, becos e ruas.

	h Aterre buracos que acumulam água.

	h Observe se a água da chuva está barrenta e com plan-
tas e troncos, o que pode ser um sinal de inundação.
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COMO AGIR

	h Nunca atravesse locais atingidos pela água, pois a força 
da água pode arrastá-lo.

	h Se estiver no trânsito, evite trafegar por locais que ala-
gam durante fortes chuvas e evite as rotas que passam 
pelas áreas inundadas.

	h Busque abrigo em um local alto e espere o nível de água 
baixar.

	h Não se arrisque entrando nas águas para realizar salva-
mentos. Ligue para o Corpo de Bombeiros Militar pelo te-
lefone 193.

COMO AGIR DEPOIS DO EVENTO

	h Limpe os locais atingidos pela água e lama com botas e 
luvas para evitar doenças graves como a leptospirose.

	h Observe se sua casa possui trincas ou deformações nas 
paredes para verificar se ela não corre o risco de desa-
bar.

	h Descarte alimentos e bebidas contaminados pelas águas.

	h Não utilize equipamentos elétricos molhados, pois há 
risco de choque elétrico e curto-circuito.

	h Volte para casa durante o dia, caso ela não tenha sido 
interditada pela Defesa Civil de seu município.
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